Programma Online Startscholing Persoonsgerichte zorg 2.0 - De Coachende Zorgprofessional

09.00 – 09.30 uur	Introductie De Coachende zorgverlener
09.30 – 10.30 uur	Patiënt profielen: de 4 typen patiënten in een fase van verandering
10.30 – 11.00 uur	Pauze
11.00 – 11.30 uur	Wat heeft welk type patiënt nodig van jou als zorgverlener
11.30 – 12.30 uur	Oefenen in het herkennen van patiëntprofielen
12.30 – 13.30 uur	Pauze
13.30 – 14.00 uur	Wie ben ik als zorgverlener / de emotie van de zorgverlener
14.00 – 14.30 uur	Het verhaal van de patiënt open exploreren middels het 4-bollenmodel
14.30 – 15.00 uur	Pauze
15.00 – 15.45 uur	Oefenen aan de hand van eigen ingebrachte casussen
15.45 – 16.00 uur	Hoe samen doelen stellen
16.00 – 16.20 uur	Weerstanden herkennen en hoe functioneel om te buigen
16.20 – 16.30 uur	Evaluatie en afsluiting
